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PROGRAM

DZIEN 1 - PIATEK 15.09.2023

SESJA 1 DIAGNOSTYKA | LECZENIE PORONIEN

9.00-10.00 Najnowsze doniesienia naukowe dotyczace diagnostyki poronien
- nowe rekomendacje ESHRE 2023. Dr K. Jankowska

10.00 - 10.30 Dyskusja. 10.30 - 10.45 przerwa

SESJA 2 JAK ZNALEZC PRZYCZYNE PORONIENIA NA PODSTAWIE BADAN

GENETYCZNYCH | IMMUNOHISTOCHEMICZNYCH?
10.45 -11.30 Mozliwosci diagnostyczne patomorfologa w diagnostyce poronien.

Interpretacja wynikéw badan IPLE i IPKoD. Dr A. Guzik
11.30 - 11.45 przerwa
11.45 -12.15 Badanie genetycznych uwarunkowan nieptodnosci u kobiet i mezczyzn

- jakie mamy mozliwosci? Prof. T. Pietrucha
12.15 - 12.45 Poronienia - kiedy diagnostyka genetyczna moze by¢é pomocna

- przypadki Dr J. Castaneda
12.45 - 13.30 Dyskusja
13.30 -13.45 Mozliwosci laboratorium w poszukiwaniu przyczyn poronien. Dr A. Strukow
14.00 - 15.00 Obiad
SESJA 3 ENDOKRYNOLOGICZNE | GINEKOLOGICZNE PRZYCZYNY PORONIEN
15.00 - 15.45 R6zne fenotypy otytosci: gtlodny mézg, gtéd emocjonalny, gtodne jelita, wolne
spalanie - jak dobraé¢ skuteczne leczenie? Prof. A. Kurylowicz
15.45 - 16.15 Histeroskopia w diagnostyce i leczeniu nieptodnosci.
Przegroda macicy Prof. A. Ludwin

16.15 - 16.30 Dyskusja. 16.30 Przerwa
16.45 - 17.30 Progesteron zapobiega chorobom autoimmunologicznym i nie tylko.
Jakie stezenia docelowe i dla jakich pacjentek sa prawidtowe? Przypadki. Dr K. Jankowska
17.30 -18.00 Niewydolnos¢ fazy lutealnej - dawkowanie i forma podawania progesteronu ma
Znaczenie - raz dziennie, dwa razy dziennie czy 3 x dziennie? Dopochwowo czy doustnie? A
moze podskérnie? Dr N. Suszczewicz
18.00 - 18.15 Dyskusja. 18.30 Kolacja
19.45 - relaksacyjny koncert mis tybetanskich

20.00 - MEZCZYZNA OD A DO Z (PRZYPADKI) - WARSZTATY DLA PASJONATOW
o CZYNNIK MESKI JAKO PRZYCZYNA PORONIEN - PRZYPADKI DR K. JANKOWSKA
o ZESPOL OAT - PRZYPADKI DR N. SUSZCZEWICZ
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DZIEN 2 - SOBOTA 16.09.2023
7.00 - gimnastyka poranna dla zdrowia i jasnego umystu

SESJA 4 DIETA | MIKROBIOM

9.00 - 9.45 W jaki sposéb mikrobiom wptywa na zdrowie i ptodnosé i jak zadba¢é¢
o niego? Dr Mirostawa Gatecka

9.45 -10.00 przerwa

10.00 -10.45 Przywracanie ptodnosci postem - naukowe podstawy i
doswiadczenia wiasne - Dr Ewa Dabrowska

10.45 - 11.15 Dyskusja

11.15 - 11.30 przerwa

SESJA 5 IMMUNOLOGICZNE PRZYCZYNY PORONIEN | NIEWYJASNIONA
NIEPLODNOSC

11.30 - 12.00 Co jesli endometrium nie rosnie prawidtowo? Metody leczenia -
przypadki. Dr R. Maksym

12.30 - 14.00 Obiad

14.00 - 14.30 Autoimmunologiczne choroby reumatyczne - czy leczenie
biologiczne moze by¢é pomocne w utrzymaniu cigzy? Prof. M. Olesiriska

14.30 - 15.15 ,,Unexplained infertility” — guideline of ESHRE 2023 - co nowego w
diagnostyce nieptodnosci? Dr E. Slizien-Kuczapska

15.15 - 15.30 przerwa

15.30 - 16.15 RIF (Recurrent Implantation Failure) - jak rozpoznac i jak leczy¢?
Cross match, alloMLR - czy i kiedy zleca¢ te badania i jak je interpretowac¢?
Przypadki Dr K. Jankowska

16.15 - 16.30 Dyskusja

16.30 - 17.00 Rozdanie certyfikatéw

17.00 Zakonczenie kursu




