
 

KONFERENCJA DIAGNOSTYKA I LECZENIE NIEPŁODNOŚCI – NAJNOWSZE DONIESIENIA 

20-21.02.2026, WARSZAWA, HOTEL WITKOWSKI, Al. Krakowska 131 

20.02.2026 piątek 

9.00-9.45 Rejestracja​
9.45-10.00 Powitanie Dr K. Jankowska, Lek. N. Suszczewicz, Prof. M. Olesińska 

SESJA I moderacja sesji: prof. Jolanta Słowikowska-Hilczer,  lek. Natalia Suszczewicz​
10.00 -10.45 Comprehensive diagnostic and therapeutic approach to male 
factor infertility. Dr Giuseppe Grande​
Grande G et al. Comprehensive diagnostic and therapeutic approach to male factor infertility aimed at 
natural fertility: A multicentric retrospective cohort study. Andrology. 2025 Nov;13(8):2122-2130.​
10.45 – 11.30 Current drawbacks and future perspectives in the diagnosis and 
treatment of male factor infertility, with a focus on FSH treatment: an expert 
opinion. Prof. Alberto Ferlin ​
Santi D, Corona G, Salonia A, Ferlin A. Current drawbacks and future perspectives in the diagnosis and 
treatment of male factor infertility, with a focus on FSH treatment: an expert opinion. J Endocrinol Invest. 2025 
May;48(5):1085-1100.​
11.30 – 12.00 przerwa kawowa​
12.00 – 12.45 Estradiol levels during pregnancy - why it is worth checking and 
correcting the deficiency. Dr Phil Boyle ​
Boyle P et al. Restoration of serum estradiol and reduced incidence of miscarriage in patients with low serum 
estradiol during pregnancy: a retrospective cohort study using a multifactorial protocol including DHEA. Front 
Reprod Health. 2024 Jan 4;5:1321284​
12.45 - 13.15 Q&A​
13.15 - 14.30 Lunch 

SESJA II moderacja sesji: prof. Małgorzata Jerzak​
14.30 - 15.00 Wpływ agonistów GLP-1 na zdrowie reprodukcyjne człowieka. ​
Prof. Alina Kuryłowicz​
 Effect of GLP1 Agonists on Reproduction, Couldwell M et al The Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism, 
Volume 110, Issue 11, November 2025, Pages 3009–3024, doi.org/10.1210/clinem/dgaf401​
15.00 - 15.30 Dysbioza jelitowa a choroby gruczołu krokowego. Dr Adrian 
Łukasik​
Song S et al, Targeting the brain-gut-prostate axis in chronic prostatitis: mechanisms and therapeutics. Front. 
Endocrinol. (2025)​
15.30 - 16.00 Q&A​
16.00 - 16.30 przerwa kawowa 

SESJA III moderacja sesji: dr Magdalena Biela​
16.30 – 17.00 Ferroptoza i niepłodność. Prof. Radosław Maksym​
Ye, R. et al Targeting ferroptosis for the treatment of female reproductive system disorders. J Mol Med 103 (2025)​



17.00 – 17.30 Histeroskopia naprawcza w niepłodności – co nowego? ​
Lek. Lech Wojewodzic​
17.30 – 18.00 Operacje naprawcze dystalnego odcinka jajowodów. ​
Prof. Bogdan Obrzut​
Obrzut B, Obrzut M. Is There Still a Place for Reconstructive Surgery in Distal Tubal Disease? J Clin Med. 2022 
Jun 8;11(12):3278.​
18.00-18.30 Q&A​
19.00 kolacja 

21.02.2026 sobota​
SESJA IV    moderacja sesji: dr Jarosław Pająk​
8.50 powitanie​
9.00-9.30 Kiedy operować pacjentki z endometriozą i niepłodnością? ​
Prof. Krzysztof Gałczyński 

9.30-10.00 Prewencja powikłań operacji endometriozy głębokonaciekającej u 
kobiet w wieku prokreacyjnym. Prof. Ewa Milnerowicz- Nabzdyk 

10.00-10.30 Jak prowadzić pacjentkę z endometriozą we wczesnej ciąży, aby 
zmniejszyć ryzyko poronienia i powikłań ciąży? Lek. Natalia Suszczewicz 

10.30 - 11.00 Oncofertility & Sexual Health2025: nowoczesna diagnostyka i 
leczenie niepłodności w kontekście funkcji seksualnych- światowe trendy i 
praktyczne rekomendacji. Prof. Krzysztof Nowosielski​
11.00-11.30 Q& A 11.30 – 11.45 Przerwa 

SESJA V  moderacja sesji: prof. Marzena Olesińska 

11.45– 12.30 FAH - hiperandrogenizm nadnerczowy czynnościowy u kobiet 
(oraz “PCOS” u mężczyzn?), czyli makrofagi produkują androgeny. Neutrofile 
jako regulatory implantacji zarodka – pomagają czy przeszkadzają? ​
Dr Katarzyna Jankowska​
Torchen, L. C., Wu, M., Thompson, B., & Beaudouin, A. (2025). The significance of functional adrenal 
hyperandrogenism in polycystic ovary syndrome across the lifespan. Reproduction, 169(6), e250091. Retrieved 
Nov 3, 2025.​
Sallie L. Fell, Neutrophils at the Maternal-Fetal Interface: Agents of Protection or Destruction?, Am Journal of 
Reproductive Immunology, Oct 2025 

12.30 -13.00 Bezpieczeństwo i skuteczność stosowania hydroxychlorochiny w 
ciąży dla matki i dziecka. Prof. Marzena Olesińska​
Alle G et al, Study Group. Hydroxychloroquine levels in pregnancy and materno-fetal outcomes in systemic lupus 
erythematosus patients. Rheumatology (Oxford). 2025 

13.00 – 13.30 SERM i inhibitory aromatazy w leczeniu niepłodności ​
u mężczyzn. Prof. Michał Rabijewski​
Selective estrogen receptor modulators and aromatase inhibitors in the treatment of functional male 
hypogonadism. Wydra J.(…), Rabijewski M., Endokrynol Pol. 2025;76(4):349-358.​
Gundewar T, Kuchakulla M, Ramasamy R. A paradoxical decline in semen parameters in men treated 
with clomiphene citrate: A systematic review. Andrologia. 2021 Feb;53(1):e13848​
13.30-14.00 Q&A  14.00- 15.30 Lunch 

SESJA VI moderacja sesji: dr Katarzyna Jankowska​
15.30-16.00 Wpływ leczenia ADHD na wyniki ciąży – najnowsze doniesienia. 
Lek. Bogna Wajde​



di Giacomo E et al , Methylphenidate and Atomoxetine in Pregnancy and Possible Adverse Fetal Outcomes: A 
Systematic Review and Meta-Analysis. JAMA Netw Open. 2024 Nov 4;7(11):e2443648.​
16.00-16.30 Ambiwalencja wobec ciąży. Dr Piotr Woźniak​
Analysis of Maternity Rights Perception: Impact of MaternalCare in Diverse Socio-Health Contexts. 
Silva-Fernández CS, Eur. J. Investig. Health Psychol. Educ. 2025, 15, 10​
16.30-17.00 TBD (Telomere Biology Disorder) jako przyczyna przedwczesnego 
starzenia- jak odwrócić wiek biologiczny. Dr Marta Libura​
Biological age measured by DNA methylation clocks and frailty: a systematic review and meta-analysis. Tay, Jian 
Hua et al. The Lancet, November 06, 2025​
17.00 – 17.15 Q&A​
17.30 Zakończenie konferencji 

Kierownictwo naukowe Konferencji: ​
dr n. med. Katarzyna Jankowska, lek. Natalia Suszczewicz 
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