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PROGRAM KONFERENCJI: 

PIĄTEK 9.10.2026   

13.00 - 13.45   45’ Najnowsze doniesienia z Kongresu ECE  
        (European Congress of Endocrinology, Praga) cz. I Dr Katarzyna Jankowska 

Niepłodność męska o podłożu endokrynologicznym  
Niekanoniczny wpływ czynników pozapłodowych na reprodukcję  
Co endokrynolog powinien wiedzieć o diagnostyce i leczeniu zaburzeń erekcji?  
Wczesna ekspozycja na EDC i późniejsze skutki zdrowotne  
Jak mierzyć EDC?  
Mikrobiota nasienia jako modulator endokrynologiczny: Zależne od Lactobacillus przeprogramowanie 
hormonów w niepłodności męskiej  

13.45 – 14.15 30’ Komórki Leydiga u płodu i dorosłego – ich pochodzenie  
                             i przeznaczenie.  Prof. Jolanta Słowikowska-Hilczer  

14.15 – 15.00 45’ Najnowsze doniesienia z Kongresu ECE cz. II  
                            Dr Katarzyna Jankowska 

Dihydrotestosteron kontra enantan testosteronu: Skuteczność u pacjentów z mikropenisem i 
wrodzonym hipogonadyzmem hipogonadotropowym  
Rola szlaku sygnałowego FGF w etiopatogenezie wrodzonego hipogonadyzmu hipogonadotropowego  
Przegląd systematyczny terapii gonadotropiną i GnRH w celu indukcji lub ukończenia dojrzewania u 
mężczyzn z hipogonadyzmem hipogonadotropowym 

15.00 – 15.15 sesja Q&A 

15.15 – 15.30 przerwa  

15.30 – 16.15 45’ Rozbieżne sygnalizowanie LH i hCG przez receptor TSH. 
                             Prof. Maria Stelmachowska-Banaś 
Seeing is believing: imaging live cell behaviour in the pituitary gland 
The Enigma of LH and HCG 



16.15 – 17.00 45’ Najnowsze doniesienia z Kongresu ESHRE 2026 część I. 
                             Dr Katarzyna Jankowska  

Wczesny stres zmienia sygnalizację w jądrach pomimo prawidłowego wzrostu ciała 
Wysoka fragmentacja DNA plemników wiąże się z wyższym wskaźnikiem nieprawidłowości 
chromosomowych. 
Trzy źródła sygnałów: jak pęcherzyki zewnątrzkomórkowe z płynu pęcherzykowego, osocza 
nasiennego i komórek macierzystych mezenchymalnych różnicują wpływ na gamety męskie. 
Wolniejszy przebieg dojrzewania u mężczyzn wiąże się z podwyższonym poziomem FSH w surowicy, 
zmniejszoną objętością jąder, masą beztłuszczową, zmienioną jakością nasienia i markerami 
epigenetycznymi plemników u młodych dorosłych. 
Warunki sprzyjające rodzicielstwu: zmiany w czasie i na przestrzeni pokoleń  

17.15 – 17.30 sesja Q&A 

17.30 – 17.45 przerwa 

17.45 – 18.30 45’ Terapia gonadotropinami – co nowego?  Dr Paweł Jędrzejczyk  

New insights into FSH receptor signalling.  
Clinical effects of FSH in male patients with couple infertility.  
Deep Phenotyping of Male Infertility Improves the Response to FSH Treatment in Normogonadotropic 
Oligo-Asthenozoospermia. 

18.30 – 19.00 30’ Dieta i DFI – wyniki badania szwedzkiego.  
                             Mgr Marcin Ostaszewski  

19.00 – 19.15 sesja Q&A 

 

SOBOTA 10.10.2026   

9.00 – 9.45 45’ Najnowsze doniesienia z Kongresu ESHRE 2026 część II. 
                             Dr Katarzyna Jankowska 
Związki między zdrowymi i niezdrowymi nawykami żywieniowymi a funkcją jąder: kompleksowa 
analiza poszczególnych grup żywności. 
Niepłodność męska i ryzyko nowotworów. 
Badanie asocjacyjne całego genomu identyfikuje nowe loci dla parametrów nasienia i objętości jąder 
w idiopatycznej i niewyjaśnionej niepłodności męskiej. 

9.45 – 10.30 45’ Wpływ inhibitorów PDE5 na metabolizm: 20 lat badań  
                           i nowe odkrycia. Dr Robert Jarema 

The Metabolic impact of PDE5 inhibitors: 20 years of trials and Novel findings. To ok  

10.30 – 10.45 sesja Q&A 

10.45 – 11.00 przerwa 

11.00 – 11.45 45’ Najnowsze doniesienia z Kongresu ECA Modena 2026 . Cz. I.  
                            Dr Katarzyna Jankowska 

Ocena niepłodności męskiej. 
Zaburzenia funkcji rozrodczych u mężczyzn po ekspozycji na izotretynoinę. 



GLP1  agoniści a dysfunkcje seksualne: zalety i wady. 

 

11.45 – 12.30 45’ Testosterone Replacement Therapy (TRT) – co nowego?  
                             Dr Ewa Kempisty-Jeznach  

12.30 – 13.15 45’ Hipogonadyzm czynnościowy – jakie zmiany stylu życia  
                             są kluczowe i czy są wystarczające? Dr Aleksandra Mączyńska 

13.15 – 13.30 sesja Q&A 

13.30 – 13.45 przerwa 

13.45 – 14.30 45’  Biopsje jąder u pacjentów andrologicznych w okresie 
dojrzewania i u dorosłych. Dr Sebastian Piotrowicz 

Testicular Biopsies in Adolescent and Adult Andrological Patients. 
Reinke's crystals in testicular biopsies of azoospermic men. 
Spermatogonial Stem Cell-based therapies: from innovation to implementation. 

14.30 – 15.15 45’  Genetyka i niepłodność męska – dużo nowości.   
                             Dr Anna Kutkowska-Kaźmierczak  

Practical interpretation of a WES report in diagnosing male infertility. 
Couple-Based Genetic Screening: Matching Carriers to Uncover Recessive Risks in Male Infertility. 
Are We Propagating Infertility Through IVF? Genetic Insights into HerITbility. 
In-depth genetic and phenotypic characterisation of CFTR-associated and CFTR-independent 
congenital bilateral absence of the vas deferens 

15.15 – 15.45 30’ Najnowsze doniesienia z Kongresu ECA Modena 2026 . Cz. II.  
                            Dr Katarzyna Jankowska 

Miedzypokoleniowy wpływ substancji zaburzających gospodarkę hormonalną w dawkach 
subtoksycznych na funkcje rozrodcze mężczyzn. 
Zmniejszenie obciążenia kobiet poprzez poprawę płodności czynnika męskiego. 
Wpływ czynnika męskiego na płodność kobiet. 
Wpływ płynu nasiennego na podatność immunologiczną kobiet na ciążę 

15.45 – 16.00 sesja Q&A 

16.00 Zakończenie konferencji. 
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